
 
 
 
 

 

 

     

 

Druckanleitung – Spielproduktion: 

„Gestärkt durch den Sturm – Das Spiel zur Förderung der 

Organisationalen Resilienz“ 

 

Herzlich willkommen! 
 
Diese Anleitung hilft Ihnen dabei, ihr Spiel selbst auszudrucken, zusammenzustellen und spielbereit zu 
machen. Sie enthält alle nötigen Informationen zu Formaten, Papierarten, Druckoptionen und zur weiteren 
Verarbeitung der einzelnen Spielbestandteile. 
 
Sie können die Spielmaterialien über eine Druckerei oder wenn möglich über Ihren eigenen Drucker 
anfertigen. Mit dieser Anleitung gelingt Ihnen der Aufbau Schritt für Schritt. 
 
Bitte lesen Sie die Hinweise aufmerksam durch und achte besonders auf: 
 

• Die empfohlenen Papierarten und -stärken 

• Die richtige Sortierung der Spielkarten 

• Den Zusammenbau und die Verpackung 
 
Viel Spaß beim Erstellen und Spielen!  
 
 

 
 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

Das INQA-Experimentierraum-Projekt „HandWerkZeug für Klein- und Kleinstunternehmen" 
wird über einen Zeitraum von zwei Jahren im Rahmen der Initiative Neue Qualität der 
Arbeit (INQA) sowie der Richtlinie „Unternehmen und Verwaltungen der Zukunft: INQA-
Experimentierräume“ des Bundesministeriums für Arbeit und Soziales (BMAS) gefördert 
sowie durch die Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAuA) fachlich 
begleitet. 

 

         1. Brettspiel (Spielplan) 

• Datei: Brettspiel_HandWerkZeug.pdf 
• Umfang: 1 Seite 
• Format: 30 × 60 cm 
• Druck: 4/0-farbig (Euroskala) 
• Material: Chromokarton, 300 g/m² 
• Verarbeitung: Zuschneiden auf Format, 2-fach rillen für 

Faltung 
• Menge: 1 Spielplan pro Spiel 

              2. Spielkarten 

 

• Dateien Vorderseite: 
Spielkarten_HandWerkZeug_Vorderseite_blau.pdf; 
…Vorderseite_grün.pdf; …Vorderseite_pink.pdf;  

• Dateien Rückseite: 
Spielkarten_HandWerkZeug_Rückseite_blau.pdf; 
…Rückseite_grün.pdf; …Rückseite_pink.pdf 

• Sorten: 3 Sorten 
o 40 Karten Sorte A: Blau 
o 20 Karten Sorte B: Grün 
o 20 Karten Sorte C: Pink 

• Umfang gesamt: 80 Karten (auf 2 Druckseiten) 
• Format: 11 × 8 cm 
• Druck: 4/4-farbig (Euroskala beidseitig) 
• Papier: Offset, holzfrei weiß, 300 g/m² 
• Verarbeitung: Schneiden auf Endformat, Nach Sorten 

trennen 
• Menge: 80 Karten pro Spiel 

       3. Block „Sammlung der 

Vorschläge“ 

• Datei: Block_HandWerkZeug.pdf 
• Umfang: 50 Blatt je Block oder als einzelne Blätter 

verwenden 
• Format: DIN A5 (14,8 × 21 cm) 
• Druck: 4/0-farbig (Euroskala) 
• Papier (Blätter): Offsetpapier, weiß, 80 g/m² 
• Unterkarton: Graukarton, 400 g/m² 
• Verarbeitung: Zu Blöcken verleimen (bei Bedarf mit 

einzelnen Blättern arbeiten), 3-seitig beschneiden 
• Menge: 1 Block pro Spiel 

      4. Spielregeln 

 

• Datei: Spielregel_HandWerkZeug.pdf 
• Umfang: 2 Seiten DIN A4 
• Druck: 4/4-farbig (Euroskala beidseitig) 
• Papier: Offsetpapier, 80 g/m² 
• Verarbeitung: Glatt beilegen oder mittig falzen 
• Menge: 1 Exemplar pro Spiel 

 
 
 
 



 
 
 
 

 

 

 

Das INQA-Experimentierraum-Projekt „HandWerkZeug für Klein- und Kleinstunternehmen" 
wird über einen Zeitraum von zwei Jahren im Rahmen der Initiative Neue Qualität der 
Arbeit (INQA) sowie der Richtlinie „Unternehmen und Verwaltungen der Zukunft: INQA-
Experimentierräume“ des Bundesministeriums für Arbeit und Soziales (BMAS) gefördert 
sowie durch die Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAuA) fachlich 
begleitet. 

 

      5. Werkzeugübersicht 

 

• Datei: Werkzeugübersicht_HandWerkZeug.pdf 
• Umfang: 4 Seiten DIN A4 
• Druck: 4/4-farbig (Euroskala beidseitig) 
• Papier: Offsetpapier, 80 g/m² 
• Verarbeitung: Rückendrahtheftung oder Wickelfalz 
• Menge: 1 Exemplar pro Spiel 

      6. Aufkleber für die 

Spielbox (wenn 
gewünscht) 

• Datei: Aufkleber_HandWerkZeug.pdf 
• Format: 20 × 20 cm 
• Druck: 4/0-farbig (Euroskala) 
• Material: Selbstklebendes Etikett (matt oder glänzend) 
• Verarbeitung: Zuschneiden auf Endformat 
• Menge: 1 Aufkleber pro Spiel 

 

 

        Zusätzliche Bauteile (nicht drucken – zukaufen oder beilegen) 

Teil Beschreibung Menge 

Spielfiguren Holz oder Kunststoff, 4 Farben 4 Stück 

Würfel Standardwürfel, 6-seitig 1 Stück 

Sanduhr/Timer Zeitmessung, ca. 2 Minuten 1 Stück 

Spielbox 
Passend für alle Bestandteile (mind. 32 cm x 22,5 cm x 5 cm) – 
wenn gewünscht 

1 Stück 

Tüten 
Für Karten/Zubehör (z. B. Zip-Beutel) (mind. 10 cm x 15 cm) – 
wenn gewünscht 

4 Stück 

 


